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Kinderen van Daltonschool de Zevens
voor gemaakt op het schoolplein, dat

prong in Stadshagen spelen een nieuw spel: ‘Kingen'. Er is speciaal een veld

nu al te klein is.
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‘Kingen’ nieuwe hype

Het is een combinatie van
voetbal, volleybal, handbal
en enkele andere behendig-
heidsspelletjes en het is de
nieuwe hype op het school-
pein; ‘kingen’.

door Janine Stougie
e begonnen met z'n drie-
én. Inmiddels doet de he-
le school mee en als het
aan Evan, Victor en Da-
mian ligt wordt er straks in heel
Zwolle ‘gekingd’. Volgens de he-
ren, die alle drie in groep 8 van de
Daltonschool De Zevensprong in
Stadshagen zitten, wordt het spel
nog nergens in Zwolle gespeeld.
Ja, inmiddels bij hen in de buurt,
omdat ook daar het enthousiasme
voor de combinatie van voetbal,
volleybal, handbal en heel veel an-
dere behendigheidsspelletjes groot
is. Sinds de jongens zo enthousiast
hun nieuwe sport promoten krijgt
juf Bianca vragen over hoe het
spel nu in elkaar zit.
En dat is niet zo simpel. Je hebt in
ieder geval een behoorlijk groot

veld nodig, dat je in vier vakken
moet kunnen delen. Verder heb je
minimaal vier spelers nodig en
een bal.

»Je kunt ook met twee of drie spe-
lers in één vak gaan staan”, vertelt
‘uitvinder’ Victor Bosman (11), die
het spel mee heeft genomen uit
z'n vorige woonplaats Amersfoort.
»Dan speel je het met acht of
twaalf deelnemers. Net wat je wil
en met hoeveel kinderen je bent.
Maar wij doen het meestal met
vier, terwijl de rest in de rij
wacht.”

De doorstroming is groot, want de
spelers mogen de bal niet vasthou-
den. Gebeurt dat wel of komt de
bal niet in één van de vakken te-
recht of stuitert de bal twee keer
in hetzelfde vak dan is degene die
het laatst aan de bal is geweest af.
Wie het lukt om het het langst vol
te houden is de King. Het spel
heet niet voor niets Kingen. Je
kunt ook eindigen als slaaf, maar
dan heb je wel heel veel verloren.
»Elke vrij moment zijn ze sinds
eind vorig schooljaar mee bezig.
Kingen is op onze school inmid-
dels zelfs populairder dan voet-
bal”, aldus juf Bianca. Zo wordt er
nu zelfs gekeken naar extra moge-
lijkheden op het schoolplein. Er
moeten namelijk vakken bij, want

anders staan de ‘kingers’ van
groep 8, die van groep 7 en 6 in de
weg. ,Waarschijnlijk gaat die uit-
breiding wel lukken. Als school
vinden we dit heel belangrijk. Niet
alleen omdat eigenlijk alle sporten
in het spel zitten, maar ook omdat
ze op een sociale manier met el-
kaar leren omgaan. Wachten op je
beurt, een scheidsrechter waar
naar geluisterd hoort te worden,
jongens en meisjes die samen dit
spel spelen, overleggen om het bes-
te resultaat te halen”, somt juf Bi-
anca van De Zevensprong op.

Ook maakt groep 8 samen met de
juf inmiddels speelschema. Zolang

_er nog geen nieuwe vakken bij zijn

getekend moet er noodgedwongen -
overlegd worden welke klas er tij-
dens welke pauze gebruik mag ma-
ken van de kingvakken. ,Van sa-
men roosters maken worden ze
ook alleen maar wijzer. Net als dat
we tegen ze gezegd hebben dat als
ze het schoolplein willen uitbrei-
den zelf met een uitgewerkt plan
moeten komen. Ja, het mooie is
dat dit eens niet iets is wat wij heb-
ben bedacht, maar iets wat hele-
maal uit hen zelf komt.”
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